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Clever gebändigt: 
Shenae („90210“) 
hat ihre Mähne zu 
einem lässigen Dutt 
verschlungen.

BEACH-EXTRA

Hitzefrei für die Haare: Mit diesen 
coolen Styling-Tricks geht die Frisur 
am Strand garantiert nicht baden …

 B
adekappe? Nein, 
danke! Diese 
Ladys wissen, wie 
die Mähne auch 
am Strand in Form 

bleibt. „90210“-Star AnnaLynne 
McCord schwört beim Frisie-
ren sogar auf Meerwasser, denn 
das macht ihre Locken schön 
griffig: „Für einen tollen Beach-
Look sprühe ich mir Salzwas-
ser in die Haare. Nach einer 

Woche Strandurlaub sieht mein 
Haar dann einfach klasse aus.“ 
Allerdings braucht die Mähne 
nach dem Sonnenbad auch et-
was Erholung, erklärt Günther 
Neutert vom Promi-Friseursa-
lon „Le Q“ in München: „Man 
sollte den Haaren jeden Abend 
eine Extra-Portion Pflege in 
Form einer Haarmaske gönnen. 
Sie gibt die nötige Feuchtigkeit 
zurück.“ ✪ (NS)

Hitzeschutz
 fürs Haar

 hairlich!
REINIGUNGS-

KRAFT
Dank pflanzlichen Ölen 
sorgt das „Sun Protect 

Shampoo“ von Glynt für die 
Rückfettung von Haaren 
und Kopfhaut nach dem 

Sonnenbaden, ca. 11 Euro.

WEICH-
SPÜLER

Macht spröde Sträh-
nen wieder schön 

geschmeidig: „Bio-
lage Sunsorials Sun 
Repair Treatment“ 

von Matrix, ca. 
17 Euro.

BADE-
MEISTER

Wasserfeste Leave-in- 
Cream mit Anti-Frizz-

Effekt, die UV-Schäden 
vorbeugt: „Color Extend 

Sun Waterwear“ von 
Redken, ca. 23 Euro.

GLANZSTÜCK
Das „Huile Céleste“-

Spray schützt mit 
UVA- und UVB-Filtern 

und verleiht einen 
tollen Glow. Von 

Kérastase, ca. 
24 Euro.

HAIR-
GUARD

Mit ein paar 
Spritzern 

„Maui Wo-
wie Beach 

Mist“ erhält 
das Haar ei-
nen fülligen 
Beach-Look 
und ist vor 

Wind, 
Meerwasser 
und Sonne 
geschützt. 
Von Philip 

B., ca. 
29 Euro.

GLANZSTÜCK
Das „Huile Céleste“-

Spray schützt mit 
UVA- und UVB-Filtern 

und verleiht einen 
tollen Glow. Von 

Kérastase, ca. 
24 Euro.

HAIR-
GUARD

Mit ein paar 
Spritzern 

„Maui Wo-
wie Beach 

Mist“ erhält 
das Haar ei-
nen fülligen 
Beach-Look 
und ist vor 

„Ich liebe es, Beach-Tennis zu 
spielen oder durch den Sand zu 
laufen“, verrät die Schauspie-
lerin. Bei ihrem Lockenschopf 
sorgt etwas Meerwasser für ein 
wildes Finish.

ANNALYNNE MCCORD (23)Raffiniert: Rosie 
(„Transformers 
3“) hat die 
Längen am 
Hinterkopf zu 
zwei Rollen 
eingeschlagen.

Die Sängerin trotzt 
mit ihrem feurigen 
Flechtzopf der Hitze. 
„Mein Haar zieht viel 
Aufmerksamkeit auf 
sich“, verrät sie.

ROSIE 
HUNTINGTON-
WHITELEY (24)RIHANNA (23)

SHENAE 
GRIMES (21)

Mit ein paar 

Mist“ erhält 
das Haar ei-
nen fülligen 
Beach-Look 

Meerwasser 
SPITZEN-
LEISTUNG

„BC Sun Protect Soft Ends“ 
von Schwarzkopf Professio-

nal bewahrt die empfind-
lichen Haarspitzen vor 

schädlicher UV-Strahlung, 
Salz und Sand, ca. 18 Euro.
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„Mit dem Retro-
Style kann man 
nichts falsch ma-
chen“, findet das 
It-Girl. Stimmt: 
Störrische 
Strähnen 
haben 
nämlich 
dank 
Hippie-
Haar-
band 
keine 
Chance. 

NICOLE  RICHIE  (29)
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